
  

 

 

 

 

5°ÊdimancheÊdeÊCarêmeÊ 
 

LeÊgrainÊtombéÊenÊterreÊ- JeanÊ12,Ê20Ê-Ê33 
 

ComprendreÊlaÊParole 
 

Un homme est couché au milieu des champs ; les jambes allon-
gées, les bras en croix. Est-il blessé ? En attente de secours ? Ou 
peut-être est-il mort ? Mais personne ne vient… Les arbres se tor-
dent de douleur et compatissent. L’homme est seul, dans une    
nature solidaire aussi tourmentée que l’homme qui l’habite. Tout 
semble angoisse et fin. Le temps de la passion approche. Jésus va 
entrer dans son Heure. L’heure de Jésus est celle de la croix ; 
cette heure qui fait voir Jésus, et manifeste la gloire de Dieu. Car 
c’est précisément l’heure de l’amour absolu. Aussi paradoxal que 
cela puisse paraître, cette heure de la mort de Jésus qu’il compare 
à des semailles, est aussi celle de sa vie multipliée : « Si le grain 
de blé tombé en terre ne meurt pas. » 

 

En parlant ainsi, Jésus nous révèle une vérité essentielle : la vraie 
mort n’est pas celle qui détruit notre corps physique et dont nous 
avons très peur ; la vraie mort, c’est le non-amour, c’est le refus 
de se donner, refus de se dépouiller de soi…La nature elle-même 
nous enseigne que la loi de la vie c’est la mort ; autrement dit, la 
loi de la vie, c'est l’amour. Désormais, c’est Jésus qui est cause de 
salut pour celui qui est proche comme pour ceux qui sont plus 
éloignés. Élevé sur la croix, il est l’icône de la gloire de Dieu. 

 

ActualiserÊlaÊParole 
 

Comment pourrais-je me détacher de 
ce qui ne me donne pas la vie ?  
Comment puis-je découvrir et expéri-
menter la beauté de cet amour qui est 
allé « jusqu’au bout » du don total de 
sa vie ?  
Y aurait-il une solidarité et une frater-
nité dans le gouffre du mal ? 

 

  

 

 

LANGOGNE 

 

CHATEAUNEUFÊDEÊRANDON 

G
R
A
N
D
R
IE
U

 V
IL
L
E
F
O
R
T

 

Accueil paroissial :ÊouvertÊmardi,ÊjeudiÊetÊsamediÊdeÊ9h30ÊàÊ11h30 
TourÊduÊSeigneur,Ê7ÊboulevardÊNotreÊDame,Ê48300ÊLangogneÊÊ-ÊTél:Ê04Ê66Ê69Ê01Ê85 
CourrielÊ:Êparoisse.langogne@orange.fr Ê-ÊsiteÊWEBÊ:Êwww.paroissedelangogne.fr 
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ENSEMBLE EN PRIERE A LA LUMIERE DE PÂQUES 
 

La prière en famille est un moyen privilégié pour exprimer et renforcer cette 
foi pascale. On peut réserver quelques minutes, chaque jour, afin d’être unis 
devant le Seigneur vivant, de lui dire les préoccupations, prier pour les besoins 
de la famille, prier pour quelqu’un qui traverse un moment difficile, afin de 
demander de l’aide pour aimer, rendre grâce pour la vie et pour les choses 
bonnes, pour demander à la Vierge de protéger par son manteau de mère. 

 

Par des mots simples, ce moment de 
prière peut faire beaucoup de bien à la 
famille. Les diverses expressions de la 
piété populaire sont un trésor de spiritua-
lité pour de nombreuses familles. Le 
chemin communautaire de prière atteint 
son point culminant dans la participation 
à l’Eucharistie ensemble, surtout lors du 
repos dominical. Jésus frappe à la porte 
de la famille pour partager avec elle la 
cène eucharistique (cf. Ap 3,Ê20). 

 

Les époux peuvent toujours y sceller de nouveau l’alliance pascale qui les a 
unis et qui reflète l’Alliance que Dieu a scellée avec l’humanité à travers la 
Croix. L’Eucharistie est le sacrement de la nouvelle Alliance où est actualisée 
l’action rédemptrice du Christ (cf. Lc 22,Ê 20).Ê Ainsi,Ê onÊ seÊ rendÊ compteÊ desÊ
liensÊintimesÊexistantÊentreÊlaÊvieÊmatrimonialeÊetÊl’Eucharistie. LaÊnourritureÊ
deÊ l’EucharistieÊ estÊ uneÊ forceÊ etÊ unÊ encouragementÊ pourÊ vivreÊ chaqueÊ jourÊÊ
l’allianceÊmatrimonialeÊcommeÊ« ÉgliseÊdomestique ». 

 
 

Exhortation apostolique, n° 318 
« AmorisÊLaetitia »ÊduÊSaint-PèreÊFrançois,ÊLeÊ19ÊmarsÊ2016 

ProposéÊparÊFrédéric-LucienÊRakotozafyÊdeÊl’équipeÊpastorale 



  

 

 

Messes,ÊsemaineÊduÊlundiÊ18ÊmarsÊauÊdimancheÊ24ÊmarsÊ2024 

Lundi 18 
Mardi 19 

Mercredi 20 
Vendredi 22 

15h 
16h 

10h30 
16h 

Maison de retraite de Châteauneuf de Randon  
Hôpital de Langogne 
Maison de retraite de Grandrieu 
Maison de retraite de Villefort 

4DimancheÊ 
24ÊMars 

 

Rameaux 

9h 
 

11h 

Auroux, Chasseradès (ADAP),ÊLa Panouse, St Jean la Fouillouse,  
Saint André Capcèze 
Langogne,ÊLespéron (ADAP),Ê, Grandrieu, Châteauneuf de R., 
Villefort  

MessesÊ 
enÊ 

Semaine 

 

Langogne (SaufÊsiÊobsèquesÊdansÊlaÊjournée):ÊÊMardi,18h30 - Mercredi, 9h 
Jeudi,18h30 - Vendredi, 9h - Samedi, 9h 
Tous les samedis:     - adoration du Saint Sacrement (9h30ÊàÊ11h) 
                                 - confessions (9h30ÊàÊ10h30) 

Quêtes :ÊdimancheÊÊ17ÊmarsÊpourÊleÊCCFDÊetÊdimancheÊ24ÊmarsÊpourÊlaÊparoisseÊ 

ObsèquesÊ:Ê 
 

· RenéÊCHAMP,Ê88 ans, mercredi 13 mars à Laval-Atger.  

· RogerÊSOUCHON,Ê80 ans, mardi  19 mars à 10h30 à Saint Jean Chazorne 
  
MesseÊ1erÊanniversaireÊ: 

· OdileÊMARCON,Êdimanche 24 mars à Langogne 

« Pour ce Carême, en lien avec le projet présenté dans le carnet de Carême, 
la pastorale des jeunes du diocèse propose de récolter du matériel scolaire 
(stylos,Ê cahiers...). Cette action est en partenariat avec l’association « Se 
tendre la main », qui vient en aide aux habitants de Madagascar. Neufs pro-
jets sont en lien avec les sœurs de la congrégation des Servantes des Pauvres 
de Jeanne Delanoue, présentes à Mende. 

 

Rendez-vous à l’accueil de votre paroisse pour faire un don matériel. Merci 
 

Pendant les vacances d’avril, la pastorale des jeunes propose un séjour à Grizac, sur 
les terres du Bienheureux Urbain V. 
Au programme : jeux, balades, prière, rencontres et bonne humeur, le tout dans un 
cadre somptueux, en pleine nature, au pied du Mont Lozère. 

 

Renseignements et inscriptions sur www.jc48.fr et au 07 48 12 75 88 

Langogne  -  salle des Capucins  -  Samedi 16 Mars à 16h 
 

ConférenceÊdeÊCarêmeÊÊduÊPèreÊFrançoisÊd’ALTEROCHEÊ 
quiÊ nous parlera de son expérience pastorale en Argentine et au Pérou. 

 

  

 

 

¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬� ChâteauneufÊdeÊRandonÊ: 

 

Préparons dimanche, lundi 18 mars à 13h30 au presbytère   
 

Équipe du Rosaire, lundi 18 mars à 14h 
 

Aumônerie en Foyer de Vie, jeudi 21 mars à 14h30 à Pierrefiche  

 

¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬� GrandrieuÊ: 

 

Temps de Pardon, jeudi 28 mars à 15h à Saint Symphorien suivi de la messe 
 

¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬� LangogneÊ: 
 

E.N.D. (ÉquipeÊNotre-Dame)Êrencontre samedi 23 mars à 20h 

 

Chapelet : Tous les vendredis à 18h à la sacristie. En ce mois de mars nous deman-
derons aussi l'intercession de Saint Joseph. 

 

Chemin de Croix, tous les vendredis de Carême à 19h à l’église de Langogne 

 

Confessions :  Mercredi 27 mars de 18h à 19h   -   Samedi 30 mars de 9h à 10h 
 

¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬� VillefortÊ: 

 

Chemin de Croix à Prévenchères, à 17h,  tous les jeudis du temps du Carême   
 

Répétition de chants, tous les vendredis de 16h à 17h45 au presbytère.  

DES SAINTS POUR NOTRE TEMPS 
 

Du lundi 15 au samedi 20 avril 2024, le service des pèlerinages du Diocèse de 
Mende vous propose de faire un voyage dans le temps et partir à la rencontre de 
Bernadette, Louis et Zélie, Thérèse, Franz Stock, Notre Dame du Sacré Cœur… 
De Nevers à Lisieux en passant par Alençon ou encore le mont Saint Michel, vous 
allez plonger dans l’univers de ces personnages emblématiques :  

« Des saints pour notre temps ». 
 

Pour participer à ce beau pèlerinage, vous pouvez dès à présent consulter le site du 
diocèse ou vous adresser au Service des Pèlerinages du Diocèse. 

 

Service des pèlerinages, 7 rue Mgr de Ligonnès.  48000 Mende.  
pelerinages@diocese-mende.fr        -       Téléphone : 07 48 10 95 49 

Rencontre des catéchistes  
En raison des mauvaises conditions climatiques, la rencontre initialement prévue le 
4 Mars est reportée au, :  LUNDI 18 MARS à 14 H à la  Salle des CAPUCINS.  

SpectacleÊ« BERNADETTE »Ê 

Ê 

ÊZénithÊdeÊCournon-ClermontÊFerrandÊÊÊ-ÊÊÊsamediÊ23ÊMars 
  

Départ du car :  Grandrieu,  pl.ÊStÊMichelÊ: 15h45      
                         Langogne (gare)            : 16h15 
 

Retour : vers 1h 

Prévoir « casse-croute » } 


