
  

 

 

 

                             

4° dimanche de Carême  
 

                     Dieu a donné son Fils - Jean 3 ,14 - 21 
 

Comprendre la Parole 
 

« Et Dieu dans tout ça ? » … Le spectacle du mal et de la souffrance 
dans le monde peut poser la question de la présence ou de l’absence 
de Dieu. Or, « Dieu a tant aimé le monde qu’il a donné son Fils 
unique », nous dit Saint Jean. Telle est la plus haute expression      
de l’amour du Père pour ce monde. Jésus, dont le nom signifie       
en hébreux « Dieu sauve », n’est pas « venu pour juger mais pour 
sauver ». Alors, de quoi Dieu nous sauve-t-il de sur sa croix ? Des 
guerres ? Des pollutions ? Des maladies ? Des catastrophes ? Du 
chômage ?... Apparemment pas, puisque ces fléaux sévissent sur la 
terre. Tout comme d’ailleurs, les injustices, les violences jusqu’à 
l’autodestruction, les perversions du pouvoir et le rouleau compres-
seur du matérialisme triomphant, semblent mener l’humanité droit 
dans le mur ! 
 
 

Actualiser la Parole 
 

Comment Dieu sauve t-il le monde ? Qu’entend-on par l’expression 
« Dieu, Sauveur du monde ». Serait-ce un optimisme béat ? En fin 

de compte, comment Dieu peut-il 
nous aimer et nous sauver alors 
qu’il semble que tant de gens le 
rejettent et ne veulent pas de lui ? 
Comment puis-je mesurer la 
chance que j’ai d’être aimé d’un 
homme qui est Dieu lui-même ? 
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Accueil paroissial :ÊouvertÊmardi,ÊjeudiÊetÊsamediÊdeÊ9h30ÊàÊ11h30 
TourÊduÊSeigneur,Ê7ÊboulevardÊNotreÊDame,Ê48300ÊLangogneÊÊ-ÊTél:Ê04Ê66Ê69Ê01Ê85 
CourrielÊ:Êparoisse.langogne@orange.fr Ê-ÊsiteÊWEBÊ:Êwww.paroissedelangogne.fr 
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La prière des personnes âgées. 
 

La prière des grands-parents et des personnes âgées est un grand 
don pour l'Eglise, c'est une richesse ! C'est également une grande 
transfusion de sagesse pour toute la société humaine, en particulier 
pour celle qui est trop affairée, trop prise, trop distraite. Quelqu'un 
doit bien chanter, pour eux aussi, chanter les signes de Dieu, procla-
mer les signes de Dieu, prier pour eux ! Regardons Benoît XVI, qui a 
choisi de passer dans la prière et dans l'écoute de Dieu la dernière 
période de sa vie ! C'est beau ! 

 

Nous avons besoin de personnes âgées qui prient, car la vieillesse 
nous est donnée précisément pour cela. Les grands-pères et les 
grands-mères de supplication et le chant de louange soutiennent la 
communauté qui forment la "chorale" permanente d'un grand sanc-
tuaire spirituel, où la prière travaille et lutte sur le terrain de la vie.  

 

Comme est beau l'encouragement qu'une personne âgée réussit à 
transmettre aux jeunes à la recherche du sens de la foi et de la vie ! 
Les paroles des grands parents ont quelque chose de spécial, pour les 
jeunes. Et ils le savent.  

 

Comme je voudrai une Eglise qui défie 
la culture du rebut par la joie débor-
dante d'une nouvelle étreinte entre les 
jeunes et les personnes âgées ! 

 
 

 Pape François  
« Quand vous priez, dites Notre Père » 

Proposée par Michel Val de lÕéquipe pastorale   



  

 

 

Messes, semaine du lundi 11 mars au dimanche 17 mars 2024 

Lundi 11 
Mardi 12 

Mercredi 13 
Mercredi 13 

15h 
16h 

10h30 
14h30 

Maison de retraite de Châteauneuf de Randon  
Hôpital de Langogne 
Maison de retraite de Grandrieu 
Maison de retraite d’Auroux 

Dimanche  
17 Mars 

 

 

 

9h 
 

11h 

Le Plagnal, Chayla d’Ance, Arzenc de R. (anciensÊcombattants), 
Altier 
Langogne,ÊGrandrieu, Châteauneuf de Randon, Villefort  

Messes  
en  

Semaine 

 

Langogne (SaufÊsiÊobsèquesÊdansÊlaÊjournée):ÊÊMardi,18h30 - Mercredi, 9h 
Jeudi,18h30 - Vendredi, 9h - Samedi, 9h 
Tous les samedis:     - adoration du Saint Sacrement (9h30ÊàÊ11h) 
                                 - confessions (9h30ÊàÊ10h30) 

Quêtes :ÊdimancheÊ10ÊmarsÊpourÊlaÊparoisseÊetÊdimancheÊ17ÊmarsÊpourÊleÊCCFD 

Obsèques :  
 

· Michel JALLAT, 81 ans, inhumation au cimetière de Belvezet, lundi 11 mars. 
· Raymond BERNARD, 68 ans, mardi 12 mars à 15h à Saint Flour de Mercoire 
· Georgette ROBERT née BOURGUIGNON, 100 ans, mardi 12 mars à 10h30 à 

Langogne 

Le prédicateur de Maison Pontificale, le Père Raniero Cantalamessa, dans sa 
première prédication de Carême propose une maxime de sagesse pour interro-
ger notre manière de penser et donc d’avancer dans la foi. 

 

« Surveille tes pensées car elles deviendront des mots. 
Surveille tes mots car ils deviendront des actes. 

Surveille tes actes car ils deviendront des habitudes. 
Surveille tes habitudes car elles deviendront ton caractère. 

Surveille ton caractère car il sera ton destin. » 

Langogne  -  salle des Capucins  -  Samedi 16 Mars à 16h 
 

Conférence de Carême  du Père François d’ALTEROCHE  
qui  nous parlera de son expérience pastorale en Argentine et au Pérou. 

Ordination à Valence : Rappel pour prendre les cars 
 

Rendez-vous dimanche à 7h45 devant la gare de Langogne.  

 

Pour ceux qui ne viennent pas, la messe sera retransmise sur  RCF Lozère   
et sur You Tube 

Spectacle  « Bernadette » du 23 mars 

 

L’horaire de départ du car sera indiqué dans le prochain Trait d’Union  

 

  

 

 

¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬� Châteauneuf de Randon : 

 

Préparons dimanche, lundi 11 mars à 13h30 au presbytère   

 

Aumônerie en Foyer de Vie : - Mercredi 13 mars  14h30 à Châteauneuf 
                                                 - Jeudi 14 mars à 17h à Chaudeyrac 

 

Messe avec les Anciens Combattants dimanche 17 mars à 9 h à Arzenc  

 

¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬� Grandrieu : 

 

Secours Catholique « Rompre la solitude », venez partager un moment d’amitié et 
de convivialité suivi d’un goûter, mardi 12 mars à 14h à la salle des Fêtes du haut 

 

 

¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬� Langogne : 
 

Equipes du Rosaire : rencontre mercredi 13 mars à la salle des Capucins : 
                                     - 15h30, équipe  « Cœurs Vaillants » 
                                     - 18h, équipe  « Sans Frontières » 
 

Arc en Ciel, rencontre avec les résidents de Prévenchères, jeudi 14 mars à 10h15 à 
la salle des Capucins 
 

Groupe de Prière, jeudi 14 mars à 15h à la Tour du Seigneur 
 

Chemin de Croix, tous les vendredis de Carême à 19h à l’église de Langogne 
 
 

Chapelet : Tous les vendredis à 18h à la sacristie. En ce mois de mars nous deman-
derons aussi l'intercession de Saint Joseph. 
  
¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬� Villefort : 

 

Chemin de Croix à Prévenchères, à 17h,  tous les jeudis du temps du Carême  
 

Répétition de chants, tous les vendredis de 16h à 17h45 au presbytère.  

 

DES SAINTS POUR NOTRE TEMPS 

 
 

Du lundi 15 au samedi 20 avril 2024, le service des pèlerinages du Diocèse de 
Mende vous propose de faire un voyage dans le temps et partir à la rencontre de 
Bernadette, Louis et Zélie, Thérèse, Franz Stock, Notre Dame du Sacré Cœur… 
 

De Nevers à Lisieux en passant par Alençon ou encore le mont Saint Michel, vous 
allez plonger dans l’univers de ces personnages emblématiques :  

« Des saints pour notre temps ». 
 

Pour participer à ce beau pèlerinage, vous pouvez dès à présent consulter le site du 
diocèse ou vous adresser au Service des Pèlerinages du Diocèse. 
 

Service des pèlerinages, 7 rue Mgr de Ligonnès.  48000 Mende.  
 
 

pelerinages@diocese-mende.fr        -       Téléphone : 07 48 10 95 49 


