
  

Le miroir  
 
 
Jamais vous ne pourrez vous voir vous-même dans un 
miroir. Un miroir peut être utile à votre toilette,  voire 
indispensable, mais ce n'est pas dans un miroir que vous 
trouverez la révélation de vous-même. Vous ne pouvez pas 
vous regarder priant dans un miroir, vous ne pouvez pas 
vous voir comprenant dans un miroir. Votre vie profonde, 
celle par laquelle vous vous transformez vous-même est 
une vie qui s'accomplit dans un regard vers l'autre. Dès 
que le regard revient vers soi, tout l'émerveillement reflue 
et devient impossible. Quand on s'émerveille, c'est qu'on 
ne se regarde pas. Quand on prie, c'est qu'on est tourné 
ver un Autre; quand on aime vraiment, c'est qu'on est 
enraciné dans l'intimité d'un être aimé. Il est donc 
impossible de se voir dans un miroir autrement que 
comme une caricature, si l'on prétendait y trouver son 
secret .... [Maurice Zundel] 


